
R E G I S T R O V A N É  S O C I Á L N Í  S L U Ž B Y

DÍ L NY PANNY MARIE P O M O C N É
Druh služby: sociálně terapeutické dílny

Služby jsou realizovány
za podpory Ústeckého kraje

Identifikátor služby dle registrace: 8464374
Působnost: Lovosice

Provozní doba: PO – PÁ 8.00 – 16.00 hodin

Cílová skupina: 
osoby s kombinovaným postižením a osoby s mentálním postižením 
ve věku 16–80 let

Služba je poskytována bezplatně, vyjma úhrad spojených 
s poskytováním stravy (dle IP jednotlivých uživatelů)
Ceník dle platné vyhlášky k zákonu 108/2006 Sb. 
Maximální výše úhrady za poskytování sociálních služeb v sociálně 
terapeutických dílnách činí:
1) 170,- Kč denně za celodenní stravu v rozsahu 
minimálně 3 hlavních jídel, 
2) 75,- Kč za oběd

Adresa: Osvoboditelů 1068/18, 410 02 Lovosice

Kontakt: 
std@charitalovosice.cz
730 543 976
Fb: Std Charita Lovosice
Ig: charita_Lovo 

www.charitalovosice.cz

Poslání sociální služby:
Posláním Dílen Panny Marie Pomocné je umožnit lidem od 16 let s men-
tálním a kombinovaným postižením začlenit se do vhodných, aktivizač-
ních činností, dosáhnout pocitu užitečnosti a tím zlepšit svou kvalitu 
života, životní úroveň jednotlivce. Dílny Panny Marie Pomocné motivují 
a podporují své uživatele v úsilí o pracovní a sociální integraci do běžné-
ho prostředí, vytváří pro takové začlenění vhodné příležitosti a získání 
potřebných dovedností. 



Cíle sociální služby:
Služba je koncipována jako dlouhodobá a pravidelná podpora vytváření, obnovy, udržování a zdokonalování 
pracovních návyků a dovedností prostřednictvím sociálně pracovní terapie, a to s ohledem na schopnosti, 
přání a dlouhodobé cíle uživatelů. Součástí služby je také nácvik a zvládání péče o vlastní osobu, soběstač-
nost, udržování osobní hygieny, pozornost je věnována rozvíjení schopností uživatelů v oblasti kognitivní, 
senzorické, motorické a sociální. Sociální služba je poskytována bezplatně.

Cílem služby je, aby uživatel:
- měl možnost a šanci zařadit se na trhu práce. 
- dodržoval pravidelnou docházku a uměl rozlišit míru důležitosti těchto jednání, setkání. 
- byl schopen pracovat na svém cíli, úkolu co nejsamostatněji. 
- byl schopen dokončit a zhodnotit jednotlivé výsledky svých úkolů, cílů. 
- byl schopen požádat o pomoc a podporu 
- byl schopen přijmout a navazovat přirozené kontakty s okolím 
- byl schopen nácviku nových dovedností, udržet dovednosti stávající

Dílny Panny Marie Pomocné poskytují svým uživatelům tyto služby:

Praktické činnosti
- jedná se o aktivity vedoucí k posilování hrubé a jemné motoriky, kterými může být:
- nácvik vaření 
- péče o vlastní osobu
- výroba svíček 
- nácvik úklidu, činností spojenými s péčí o domácnost
- nácvik jemné motoriky (výroba svíček, mýdel, navlékání korálků a mnoho dalšího).

Terapeuticko-relaxační činnosti: 
- muzikoterapie – za použití hudebních nástrojů
- arteterapie – za použití výtvarných prostředků 
- promítání na plátno 
- společné čtení s terapeutickými prvky

Aktivizační činnosti: 
- orientace v dopravních prostředcích, orientace v jízdních řádech
- nácviky společenské etikety – (např. oblékání, stolování) 
- přednášky bezpečnosti, zdraví, hygiena, osobní práva
- orientace ve svých právech a povinnostech 
- posilování návyků k možnosti uplatnění se na trhu práce (dodržení času na přestávku, 
reálné nácviky prací možného uplatnění na trhu práce úklidové práce, pomocné práce atd.)
- práce v dílnách: zácvik v některých rukodělných aktivitách
- nabídky denních aktivit k udržení a rozvoji osobnosti: diskuze, práce s PC, apod.,
- nácvik sebe obslužných činností, 
- osobnostní rozvoj
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